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CISMEPAR



Consórcio Intermunicipal de Saúde do Médio Paranapanema

1 CRITÉRIOS DE ENCAMINHAMENTO
 
ESPECIALIDADE DE CABEÇA E PESCOÇO

* Preencher correta e completamente a Solicitação de Consulta Referenciada
(hipótese diagnóstica, exame clínico, resultado de exames, justificativa)
DEVEM SER ENCAMINHADOS:
· Nódulos de corda vocal;

· Edema de Reinke;

· Tumores de úvula, glote e seios da face; 
· Nódulos de tireóide com indicação cirúrgica (c/ resultado de USG,TSH,T4);
· Lesões persistentes de bochecha,gengiva e lábios;
· Nódulos Cervicais - Antes de encaminhar:
1. caracterizar o nódulo quanto à localização,elasticidade,contornos; 

2. descartar pela história, exame físico e provas de laboratório a origem inflamatória ou infecciosa. 
Atenção especial aos antecedentes de amidalites, faringites, gengivites e outros processos odontológicos – nestes casos não encaminhar para esta especialidade.
Solicitar SEMPRE hemograma e provas para Mononucleose, Toxo e outras doenças infecciosas sistêmicas que cursam com adenopatia;

Solicitar USG de tireóide e estruturas cervicais

NÃO DEVEM SER ENCAMINHADOS: 
1. Fibromas, Lipomas e outras lesões benignas de localização subcutânea, 
Encaminhá-los às agendas de 117 - Pequena Cirurgia - CISMEPAR ou 120 - Procedimentos Médicos – HC 
Pacientes encaminhados por otorrinos: 

 Anexar cópia de resultados de laringo/faringoscopia ou outros exames de imagem na solicitação de consulta referenciada que justifique o encaminhamento;

 Os encaminhamentos provenientes do otorrino do CISMEPAR - anexar também à SCR o resumo de prontuário.
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